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Soft Skills | Uberfachliche akademische Kompetenzen

Spannend und souveran vortragen
Ein zweitagiger Stimm- und Sprechkurs fiir Doktorierende

Leitung: Yvonne Vogel | www.yvonnevogel.ch
Datum: 23. und 24. November 2015, 09:15-17:00
Raum: t.b.c.

ECTS: 1

Kursinhalt und Ziele

Der Einsatz der Stimme, die richtige Atemtechnik und ein Uberzeugendes Auftreten sind neben
einer guten inhaltlichen Vorbereitung wichtige Voraussetzungen fiur ein gelungenes Referat oder
einen interessanten Vortrag. Dieser Kurs unterstitzt Sie dabei, lhren Auftritt vor Publikum zu
verbessern. Sie lernen spannend und selbstbewusst zu prasentieren underfahren mehr Uber die
Wirkung der Stimme und die Bedeutung der Korpersprache. In Ubungen erhalten Sie die
Gelegenheit, Ihre Atemtechnik zu trainieren sowie lhre Ausdrucksfahigkeit und Kdérperhaltung zu
optimieren. Sie lernen, mit Redehemmungen und Lampenfieber umzugehen und lhre
Konzentration zu férdern.

Anmeldungen bis spatestens 1. September 2015 an:
Dr. des. Michael Toggweiler, Koordinator GS@WBK: michael.toggweiler@iash.unibe.ch
Aufgenommene Teilnehmer kdnnen sich ab Anfang Oktober in das KSL und auf ILIAS eintragen.
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